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Pondělí 22.1.2024
rohlík, tuňáková pomazánka, zelenina, čaj  (A: 01,04,07)přesnídáv.
hovězí s tarhoňou  (A: 01,03,09)polévka
kovbojské fazole, chléb  (A: 01,07,09)oběd 1
tvaroháček, ovoce, čaj  (A: 07)svačina

Úterý 23.1.2024
chléb, máslo, vařené vejce, zelenina, čaj  (A: 01,03,07)přesnídáv.
brokolicová  (A: 01,03,07,09)polévka
obalovaná treska s bylinkovou omáčkou, vařený brambor, okurkový salát  (A:
01,03,04,07,09)

oběd 1

houska, pomazánka hradecká, zelenina, čaj  (A: 01,07)svačina

Středa 24.1.2024
kobliha, ovoce, bílá káva  (A: 01,03,07)přesnídáv.
slepičí s drobením  (A: 01,03,09)polévka
vepřová pečeně, bramborové šišky, červené zelí  (A: 01,03,07,09)oběd 1
rohlík, pomazánka s ředkvičkou, zelenina, čaj  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 25.1.2024
kaiserka, tofu pomazána, zelenina, čaj  (A: 01,06,07,11)přesnídáv.
pórková s pohankou  (A: 01,09)polévka
krůtí maso na kari, dušená rýže  (A: 01,07,09)oběd 1
přesnídávka, piškoty,  ovoce, čaj  (A: 01,03,07,09)svačina

Pátek 26.1.2024
kváskový chléb, šunková pěna, zelenina, mléko  (A: 01,07)přesnídáv.
mrkvová s batáty  (A: 01,07,09)polévka
lasagne s mletým masem, obloha  (A: 01,03,07,09)oběd 1
rýžový plátek v jogurtu, ovoce, čaj  (A: 01,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Celer                         
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena


