Judehniteh

od 02.11.2026 do 06.11.2026

Pondéli 2.11.2026

presnidav. houska césar, pomazanka z makrely, zelenina, ¢aj (A: 01,04,07,11)

polévka mrkvova s bataty (A: 01,07,09)

obéd 1 tarhornoveé rizoto s kufecim masem, syr, raj¢atovy salat (A: 01,07,09)

napoj Caj, voda ochucena citronem

svacina chléb, Sunkové Zervé, zelenina, ¢aj (A: 01,07)

Utery 3.11.2026

presnidav. vanocka, medové maslo, ovoce, mléko (A: 01,03,07)

polévka drozdova (A: 01,03,07)

obéd 1 kralik na Cesneku, bramborovy knedlik, zeli (A: 01,03,07,09)

napoj ¢aj, voda ochucena limetkou

svacina rohlik, pomazanka s fedkvickou, zelenina, ¢aj (A: 01,07)

Streda 4.11.2026

presnidav. Slehany tvaroh s jogurtem, ovoce, ¢aj (A: 07)

polévka hovézi s drobenim (A: 01,03,09)

obéd 1 hrachova kase, parek, okurka (A: 01,09)

napoj ovoce, Caj, voda ochucena granatovym jablkem

svacina houska, krémovy syr, zelenina, ¢aj (A: 01,07)

Ctvrtek 5.11.2026

presnidav. pohankovy chléb, pomazanka s mrkvi a kukufici, zelenina, mléko (A:
01,07)

polévka celerovy krém (A: 01,07,09)

obéd 1 filety z okounika na rozmarynu a rajCatech, vafeny brambor, obloha (A:
01,04,09)

napoj Caj, voda ochucena pomerancem

svacina jable€na miska, ovoce, ¢aj (A: 01,03,07)

Patek 6.11.2026

presnidav. kaiserka, cottage s vejcem, zelenina, ¢aj (A: 01,03,07,11)

polévka slepiCi s celozrnnym kuskusem (A: 01,09)

obéd 1 veprovy tokan, dusena ryze (A: 01,09)

napoj Caj, voda ochucena s citronem a okurkou

svacina termix, ovoce, €aj (A: 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 11 Sezamova semena

v@elm’éku a alergent vyhrazena



