
23.03.2026 27.03.2026od do

Pondělí 23.3.2026
pohankový chléb, máslo, vařené vejce,  zelenina, mléko  (A: 01,03,07)přesnídáv.
vývar s kuskusem  (A: 01,09)polévka
sýrová omáčka s kuřecím masem, špecle  (A: 01,03,07,09)oběd 1
přesnídávka, piškoty, ovoce, čaj  (A: 01,03,07)svačina

Úterý 24.3.2026
celozrnný toastový chléb, máslo, šunka, zelenina, čaj  (A: 01,07)přesnídáv.
rybí zeleninová s pohankou  (A: 01,04,09)polévka
kynuté knedlíky s borůvkami, zakysaná smetana, kakao  (A: 01,03,07)oběd 1
rohlík, žervé, zelenina, čaj  (A: 01,07)svačina

Středa 25.3.2026
kaiserka, tofu pomazánka, zelenina, mléko  (A: 01,06,07,11)přesnídáv.
hrstková  (A: 01,09)polévka
hovězí přírodní roštěnka dušená rýže  (A: 01,09)oběd 1
grahamový plátek, sýr, ovoce, čaj  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 26.3.2026
jogurt, ovoce, čaj  (A: 07)přesnídáv.
slepičí s mušličkami  (A: 01,03,09)polévka
vepřová pečeně po burgundsku, bramborová kaše  (A: 01,07,09)oběd 1
houska, tuňáková pomazánka, zelenina, čaj  (A: 01,04,07)svačina

Pátek 27.3.2026
chléb, pomazánka s mrkví a celerem, zelenina, mléko  (A: 01,07,09)přesnídáv.
z hlívy ústřičné  (A: 01,09)polévka
zapečené těstoviny s mletým masem, okurkový salát  (A: 01,03,07,09)oběd 1
závin, ovoce, čaj  (A: 01,03,07,08)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena


