Jidelnicek

od 23.03.2026 do 27.03.2026

Pondéli 23.3.2026

presnidav. pohankovy chléb, maslo, vafené vejce, zelenina, mléko (A: 01 03;
polévka vyvar s kuskusem (A: 01,09) \
obéd 1 syrova omacka s kufecim masem, Specle (A: 01,03,07,09)
svacina pFesnidavka, piSkoty, ovoce, €¢aj (A: 01,03,07)
Utery 24.3.2026
presnidav. celozrnny toastovy chléb, maslo, Sunka, zelenina, ¢aj (A: 01 07)
polévka rybi zeleninova s pohankou (A: 01,04,09)
obéd 1 kynuté knedliky s bortivkami, zakysana smetana, kakao (A: 01,03,0]
svacina rohlik, Zzervé, zelenina, ¢aj (A: 01,07)
Streda 25.3.2026
presnidav. kaiserka, tofu pomazanka, zelenina, mléko (A: 01,06,07,11)
polévka hrstkova (A: 01,09)
obéd 1 hovézi pfirodni rosténka dusena ryze (A: 01,09)
svacina grahamovy platek, syr, ovoce, ¢aj (A: 01,07)
Ctvrtek 26.3.2026
presnidav. jogurt, ovoce, €aj (A: 07)
polévka slepi€i s muslickami (A: 01,03,09)
obéd 1 veprova pecené po burgundsku, bramborova kase (A: 01,07,09)
svacina houska, tufidkova pomazanka, zelenina, ¢aj (A: 01,04,07)
Patek 27.3.2026 \
presnidav. chléb, pomazanka s mrkvi a celerem, zelenina, mléko (A: 01,07,
polévka z hlivy ustficné (A: 01,09)
obéd 1 zapecené téstoviny s mletym masem, okurkovy salat (A: 01,03,07,09)-
svacina zavin, ovoce, ¢aj (A: 01,03,07,08)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07 Miléko
03 Vejce 08 Ofechy, mandle, pistécie‘ adl
04 Ryby 09 Celer
06  Sdjové boby (séja) 11 Sezamova semena
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