
30.03.2026 03.04.2026od do

Pondělí 30.3.2026
dalamánek,  pomazánka ze strouhaného sýra, zelenina, mléko  (A:
01,07,11)

přesnídáv.

vývar s bulgurem  (A: 01,09)polévka
kuře na paprice, těstoviny  (A: 01,03,07,09)oběd 1
termix, ovoce, čaj  (A: 07)svačina

Úterý 31.3.2026
žitný chléb, vajíčková pomazánka, zelenina, čaj  (A: 01,03,07)přesnídáv.
pórková s haluškami  (A: 01,03,07,09)polévka
obalované rybí filé, vařený brambor, obloha  (A: 01,03,04,07,09)oběd 1
ovocný salát, čajsvačina

Středa 1.4.2026
mazanec, máslo, džem, ovoce, bílá káva  (A: 01,03,07)přesnídáv.
hovězí s játrovými knedlíčky  (A: 01,09)polévka
španělská čočka, salát z červené řepy  (A: 01,09)oběd 1
rohlík, šunkové pomazánkové máslo, zelenina, čaj  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 2.4.2026
chléb, pomazánka rybičková, zelenina, čaj  (A: 01,04,07)přesnídáv.
špenátová  (A: 01,03,07,09)polévka
vepřové maso po cikánksu, dušená rýže  (A: 01,09)oběd 1
pohankový plátek, gouda, ovoce, čaj  (A: 01,03,07)svačina

Pátek 3.4.2026
NEVAŘÍ SEpolévka

01 
03 
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby

07 
09 
11

Mléko                         
Celer                         
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena


