
18.01.2021 22.01.2021od do

Pondělí 18.1.2021
chléb, tvaroh, zelenina, mléko  (A: 01, 07)Přesnídáv.
kyselo  (A: 01, 03, 09)Polévka
krůtí maso po cikánksu, těstoviny  (A: 01, 03, 07, 09)Oběd 1
houska, nutela, ovoce, čaj  (A: 01, 08)Svačina

Úterý 19.1.2021
jogurt, čoko kuličky, ovoce, čaj  (A: 01, 07)Přesnídáv.
květáková  (A: 01, 03, 09)Polévka
losos na rozmarýnu, vařený brambor  (A: 04, 07)Oběd 1
rohlík, pomazánka vajíčková, zelenina, čaj  (A: 01, 03, 07)Svačina

Středa 20.1.2021
koláč, ovoce kakao  (A: 01, 03, 07)Přesnídáv.
drožďová  (A: 01, 03, 09)Polévka
kuře na paprice, těstoviny  (A: 01, 03, 07, 09)Oběd 1
toustový chléb, máslo, gouda, zelenina, čaj  (A: 01, 03, 07)Svačina

Čtvrtek 21.1.2021
houska cesar, pomazánka s ředkvičkou, zelenina, čaj  (A: 01, 07, 11)Přesnídáv.
hovězí s tarhoňou  (A: 01, 03, 09)Polévka
hrachová kaše, párek, okurka  (A: 01, 09)Oběd 1
domácí tvaroháček, ovoce, čaj  (A: 07)Svačina

Pátek 22.1.2021
chléb, pomazánka hradecká, zelenina, mléko  (A: 01, 07)Přesnídáv.
vločková  (A: 01, 09)Polévka
zapečené brambory s mletým masem a kysaným zelím  (A: 01, 07, 09, 10)Oběd 1
brumík, ovoce, čaj  (A: 01, 03, 07)Svačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena

01
03
04
07

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Mléko

08
09
10
11

Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídelníčku.


