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Pondělí 14.6.2021
obložený křehký plátek, zelenina, čaj  (A: 01, 03, 07)Přesnídáv.
hovězí s nudlemi  (A: 01, 03, 09)Polévka
fazolový guláš, pečivo  (A: 01, 09)Oběd 1
přesnídávka, piškoty, ovoce, čaj  (A: 01, 03, 07)Svačina

Úterý 15.6.2021
domácí moučník, ovoce, kakao  (A: 01, 03, 07)Přesnídáv.
milionová  (A: 01, 03, 09)Polévka
rybí filé zapečené s bramborem a smetanou, rajčatový salát  (A: 01, 03, 07, 09)Oběd 1
rohlík, pomazánka hradecká, zelenina, čaj  (A: 01, 07)Svačina

Středa 16.6.2021
dalamánek, tofu pomazánka, zelenina, mléko  (A: 01, 03, 06, 07)Přesnídáv.
slepičí s pohankou  (A: 01, 09)Polévka
pečená vepřová plec, halušky, červené zelí  (A: 01, 03, 07, 09)Oběd 1
jogurt, ovoce, čaj  (A: 07)Svačina

Čtvrtek 17.6.2021
chléb quinoa, cottage pomazánka vajíčková, zelenina, čaj  (A: 01, 03, 07)Přesnídáv.
brokolicová  (A: 01, 03, 07)Polévka
těstoviny po italsku, obloha  (A: 01, 03, 07, 09)Oběd 1
müsli tyčinka, ovoce, čaj  (A: 01, 07)Svačina

Pátek 18.6.2021
strouhaná mrkev s jablkem, rohlík s máslem, čaj  (A: 01, 07)Přesnídáv.
kyselo  (A: 01, 03, 07)Polévka
krůtí plátek, jasmínová rýže, hrášek s kukuřicí  (A: 01, 07, 09)Oběd 1
chléb, pomazánka s ředkvičkou, zelenina, čaj  (A: 01, 07)Svačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena

01
03
06

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Sójové boby (sója)

07
09

Mléko                         
Celer

Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídelníčku.


