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( Pondéli 9.11.2026 ) 4
presnidav. kvéaskovy chléb, tofu pomazéanka, zelenina, mléko (A: 01,06,07)
polévka slepici s quinoou (A: 01,09)
obéd 1 veprova panenka, dusend ryze s hraskem (A: 01,07,09)
napoj ¢aj, voda ochucena granatovym jablkem
svacina houska, vanilkové maslo, ovoce, ¢aj (A: 01,07)
O THery10:1:20860)——*
prresnidav. vita rohlik, pomazanka avokadova, zelemna ca] (A: 01,07)
polévka brokolicova (A: 01,07,09)
obéd 1 hovézi maso na kofenové zeleniné, bramborové kase (A: 01,07,09)
napoj ¢aj, voda ochucena citronem a okurkou
svacina ovocny salat, caj
( ¥ 2
_ Streda 11.11.2026
presnidav. obloZeny celozrnny chléb, zelenina, ¢aj (A: 01,07) i by
polévka rybi provensalska (A: 01,04,09) "
obéd 1 kynuté knedliky s jahodovym prelivem, zakysana smetana (A: i 7
01,03,07) ’
napoj caj, voda ochucena pomerancem
svacina krehky platek, gouda, zelenina, ¢aj (A: 01,07)
( C( R
(_ Ctvrtek 12.11.2026
presnidav. dalamanek, pomazanka tunakova, zelenina, ¢aj (A: 01,04,07,11)
polévka cockova (A: 01,09)
obéd 1 lassagne s mletym masem, obloha (A: 01,03,07,09)
napoj €aj, voda ochucena citronem
svacina jogurt, ovoce, €aj (A: 07)
v :
( Pdtek 13.11.2026
_ pfesnidav. strouhana mrkev s jablkem, rohlik s maslem, ¢aj (A: 01,07)
"W polévka hovézi s drobenim (A: 01,03,09)
e obéd 1 koprova omacka, vareny brambor, vejce (A: 01,03,07,09)
I napoj Caj, voda ochucena limetkou
svacina chléb, taveny syr, zelenina, ¢aj (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich isla jsou uvedena v zdvorce za ndzvem jidla.
Seznam alergen(i: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07 Mléko
% 03 Vejce 09 Celer

04 Ryby 11 Sezamova semena
06 Sdjové boby (sdja) g

Zmeéna jidelnicku a alergeni vyhrazena




