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Pondělí 5.1.2026
kaiserka, pomazánka  tuňáková, zelenina, čaj  (A: 01,04,07)přesnídáv.
s krupicí a vejcem  (A: 01,03,09)polévka
špagety s kuřecím masem, sýr  (A: 01,03,07,09)oběd 1
croissant, ovoce, čaj  (A: 01,03,07,08)svačina

Úterý 6.1.2026
kváskový chléb, tofu pomazánka, zelenina, mléko  (A: 01,06,07)přesnídáv.
kedlubnová  (A: 01,07,09)polévka
přírodní vepřový plátek, dušená rýže, zelenina na másle  (A:
01,07,09)

oběd 1

rohlík, vanilkové máslo, ovoce, čaj  (A: 01,07)svačina

Středa 7.1.2026
šlehaný tvaroh s jogurtem, ovoce, čaj  (A: 01,07)přesnídáv.
slepičí s kuskusem  (A: 01,09)polévka
hovězí maso na celeru, knedlík  (A: 01,03,07,09)oběd 1
houska, žervé, zelenina, čaj  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 8.1.2026
chléb, pomazánka ze strouhaného sýra, zelenina, caro  (A: 01,07)přesnídáv.
zeleninová s batáty  (A: 01,07,09)polévka
králík na česneku, vařený brambor, špenát  (A: 01,03,07,09)oběd 1
ovocný salát, čajsvačina

Pátek 9.1.2026
obložený celozrnný chléb, zelenina, čaj  (A: 01,07)přesnídáv.
z rybího filé s čočkou  (A: 01,04,09)polévka
rýžový nákyp s meruňkami, koktejl  (A: 01,03,07)oběd 1
rohlík, pomazánka hradecká, zelenina, čaj  (A: 01,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena


