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BEZPECNOST A OCHRANA ZDRAVI ZAKU

Povinnosti zZaki:

« Zéci jsou povinni dodrzovat pravidla ob&anského souziti a slugného chovani.

« 74k je povinen dbat o vlastni bezpecnost a zdravi i zdravi osob, jichZ se bezprostiedné dotyka jeho
jednani.

* Obuv a obleceni zakl musi odpovidat zasadam bezpecnosti a ochrany zdravi.

* Pfi vyuce v télocvicné, na sportovistich, pocitacové ucebné a odbornych ucebnach zachovavaji zaci
specifické bezpe¢nostni predpisy pro tyto ucebny dané vnitinim fadem odborné ucebny. Vyucujici
daného predmétu provedou prokazatelné pouceni v prvni vyucovaci hodiné skolniho roku a dodatecné
pouceni zaki, ktefi pti prvni hodiné chybéli. O pouceni zaki provede ucitel zaznam do tfidni knihy.

* Do odbornych uceben zak vchazi zptisobem dohodnutym s vyucujicim.

» 74k je povinen dodrzovat zasady kazné a bezpe¢nosti chovani dané vnitinim fadem $koly a pokyny
vyucujicich.

* Neprodlen¢ hlasi vyucujicimu zjisténé zavady, ohrozujici zdravi a bezpecnost osob.

« 74k informuje vyuéujiciho o nahlych nevolnostech nebo zménach zdravotniho stavu.

« 74k je povinen chranit vybaveni §koly, pe¢ovat o jeho dobry stav, aby nedochézelo k jeho ni¢eni ¢i
nadmérnému opotiebeni.

« 74k je povinen zachazet v prostorach $koly s vybavenim, zafizenim a pomtckami jen takovym
zpasobem, ke kterému jsou urCeny, jakékoliv pfemistovani vybaveni tfid nebo jeho vynaseni mimo
budovu je zakazané.

« Zaci nesm&ji zasahovat do instalaci jakéhokoliv druhu (elektro, vodoinstalace), opravovat elektrické
spotiebice, vyménovat zarovky ¢i vadné pojistky atd.

« Z4ktim je zakdzano pozivani a prechovavani alkoholu a jinych zdravi §kodlivych latek.

« Z&ktim neni dovoleno koufit a manipulovat s otevienym ohném.

+ Zaci nesméji donaset ani piechovavat ve $kole zbrang, stfelivo, vybu$niny, chemikélie a jiné
nebezpecéné latky a predméty.

« Zéci jsou povinni respektovat pozarni poplachové smérnice a pozarni ¥ad, které jsou zvefejnény na
chodbéch skoly.
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Télesna vychova

» Zéci jsou povinni zi¢astiiovat se hodin télesné vychovy ve cviéebnim odévu a ve vhodné sportovni
obuvi.

« 74k, ktery ma zdravotni omezeni, piedlozi tiidnimu uciteli lékaiské vyjadieni o piipadném
docasném nebo uplném zavazku provadéni télesnych cviceni a danou skutec¢nost oznami vyucujicimu.
74k, ktery ma kratkodobé zdravotni potize, predlozi vyudujicimu pisemné vyjadieni od zakonného
zastupce, piipadné lékate. Zak, ktery se pred nebo béhem cviteni neciti zdrav nebo ma jiné zdravotni
potize, upozorni vyucujiciho, ktery pfihlédne k okolnostem a rozhodne o jeho dalsi Gc¢asti na cviceni.

Dohled nad Zaky p¥i $kolnich akcich

e Zaméstnanec vykonava podle pokyni feditelky dohled i mimo S$kolu, zejména pti kurzech,
exkurzich a jinych ¢innostech vyplyvajicich ze Skolnich vzdé€lavacich programli nebo ucebnich
dokumentt, pii U¢asti na soutézich, popiipad¢ pfi jejich piipravé a na jinych akcich organizovanych
Skolou.

« Skola zabezpe¢i poudeni zak pred konanim akce, seznami je se zdsadami bezpeéného chovani a
upozorni na mozna rizika, véetn¢ naslednych opatieni. Dokladem o provedeném pouceni zaki je
zdznam v tiidni knize. Zaci, ktefi nebyli v dob& poudeni piitomni, je tfeba pouéit v nejbliz§im
mozném terminu.

* Pii akcich konanych mimo skolu, kdy jsou zaci ubytovani v objektech jinych subjekti, jsou povinni
dodrzovat piislusné bezpecnostni a protipozarni pokyny platné v téchto objektech. Dodrzovat
stanoveny rezim dne a pokyny vydané po dobu no¢niho klidu (sportovni kurzy, odborna praxe aj.).

« Zaci jsou povinni Setrné a hospodarné zachazet s majetkem v ubytovacim zatizeni, ve kterém se v
ramci Skolni akce pohybuji. V ptipadé zjisténych Skod je zak povinen ihned tuto Skodu nahlasit svému
vyucujicimu. Zejména na zacatku ubytovani je nutné nahlasit zjisténé zavady, jejichz nahrada by jinak
mohla byt vymahédna na ném.

« Zakladni povinnosti Zéka je pfichdzet na mista srazu véas a s odpovidajicim vybavenim. Casy
urcené rozvrhem dne (aktivity, vycvik, pauzy na jidlo apod.) je povinen pln¢€ respektovat a dodrzovat,
pokud se s odpovédnym vyucujicim nedomluvi jinak.

« 74k je povinen fidit se pokyny ugitelti, ptipadné jinych osob povéienych dohledem. Bez jejich
souhlasu se nesmi vzdalit od ostatnich zaki (druzstva) nebo z urCeného mista. Pied spolecnym
odchodem se zaci shromazd’uji na misté uréeném vedoucim akce.

» Zaci pracuji podle pokynii u¢itele ¢&i instruktora, svym chovanim nesmi narusovat priibéh vycviku &i
aktivit.

* Pii zavazném poruseni pravidel chovani, a tedy i Skolniho fadu mtize byt ucastnik z kurzu vyloucen
rozhodnutim vedouciho kurzu. V takovém pfipade€ jsou informovani zékonni zastupci, kteti jsou
povinni zajistit odjezd vylouceného tucastnika.

* V pfipad¢ trazu ohlési zak ihned tuto skutecnost dohliZejicimu uciteli a je mu napomocen pii feSeni
situace.

* Zéakonni zastupci jsou povinni poskytnout vedoucimu akce udaje o zdravotnim stavu ditéte, vetné
seznamu uzivanych lékda.
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Pravidla vzhledem ke COVID-19

+ Zak dodrzuje zasady osobni a respiraéni hygieny - kaSle a kycha nejlépe do jednorazového
kapesniku, ten neprodlen¢ vyhodi a nasledné si umyje ruce.

* V co nejkrat§im ¢ase po prichodu do budovy si kazdy zak dikladné 20 az 30 sekund umyje ruce
teplou vodou a mydlem v davkovaci, poptipadé¢ provede dezinfekci rukou, a nasledné dodrzuje
hygienu rukou po celou dobu svého pobytu ve skole.

* Pokud zak vykazuje pfiznaky infekéniho onemocnéni, nemiize do skoly vstoupit.

* Pobyt zakonnych zastupct zakl a dalSich osob uvnitt budovy Skoly je omezen. Dava se prednost
komunikaci telefonické ¢i elektronické.

* Vyucujici i sami Zaci Casto a intenzivné vétraji v uebnach a ostatnich vyuzivanych prostorach skoly,
a to nejlépe okny — cerstvym vzduchem. Vétrani uceben se provadi opakovang, kratkodobé a
intenzivné o piestavce i béhem vyucovaci hodiny.

+ Skola nema povinnost aktivng zjistovat u zaki ptiznaky infekéniho onemocnéni (jako je napf.
zvysena teplota, horecka, kasel, ryma, duSnost, bolest v krku, bolest hlavy apod.), ale je vhodné t€émto
pfiznakiim vénovat zvySenou miru pozornosti a pii jejich zjiSténi (objeveni) je nutné volit tento
postup:

- priznaky jsou patrné jiz pfi ptichodu zéka do skoly

- zék neni vpustén do budovy skoly - v pfipadé€ nezletilého zaka za podminky, Ze je pfitomen
jeho zakonny zastupce. Pokud neni pfitomen zdkonny zastupce nezletilého zdka — tuto
skutecnost oznami Skola zakonnému zastupci neprodlen¢ a informuje ho o nutnosti
bezodkladného vyzvednuti zaka ze skoly.

- priznaky se vyskytnou, jsou patrné v pribchu ptitomnosti zédka ve Skole - neprodlené dojde k
poskytnuti rousky a umisténi do pfedem pfipravené samostatné mistnosti nebo k jinému
zpusobu izolace od ostatnich pfitomnych ve Skole a soucasné informovani zdkonného zastupce
nezletilého zaka s ohledem na bezodkladné vyzvednuti zdka ze Skoly; zletily zak opusti
v nejkrat§im mozném case budovu skoly.

* Ve vSech uvedenych pripadech skola informuje zakonného zastupce, resp. zletilého zaka o tom, ze
ma telefonicky kontaktovat praktického Iékate, ktery rozhodne o dal$im postupu.

* V souladu s doporuc¢enim odborné I¢kaiské spolecnosti je za normalni télesnou teplotu obecné
povazovana hodnota do 37 °C.

« Zakovi s pietrvavajicimi piiznaky infekéniho onemocnéni, které jsou projevem chronického
onemocnéni, véetné alergického onemocnéni (ryma, kaSel), je umoznén vstup do Skoly pouze v
pripad¢, prokaze-li, ze netrpi infekéni nemoci. Toto potvrzeni vystavi prakticky Iékat pro déti a dorost.

V Suchém Dole

ANe: oo,

Mgr. Monika Sriitkova
teditelka Skoly
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