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Identifika¢ni udaje

nazev Skoly: Zakladni Skola a Matetska skola Suchy D1l, okres Nachod
adresa Skoly: Suchy Dl 24
549 62 Suchy Dul
IC: 75016311
Pravni forma: Ptispévkova organizace, od 1.1.2003
REDIZO: 600094111
tel. 491 541 136
email: info@malaskola.cz

statutarni organ:
Jméno reditele: PaedDr. Lenka Soumarova

Zrizovatel prispévkové organizace

Nazev zfizovatele: Obec Suchy Dul
Adresa zfizovatele: Suchy Dal 145
IC: 00653683

tel. 491 541 139

email: obec@suchydul.cz

Statutarni organ:

Jméno starosty obce: Blanka Klimova

Skolni metodik prevence: ~ L.Soumarova

Odborné pracoviste: Pedagogicko-psychologicka poradna Nachod

Realizace MPP vychazi z téchto dokumenti

Piehled platnych predpisu pro oblast prevence rizikového chovani

Strategie

Strategie primarni prevence MSMT
Nérodni strategie protidrogové politiky
Krajsky plan primarni prevence
Strategicky protidrogovy plan
Strategie prevence kriminality

Zakladni pravni dokumenty

Umluva o pravech ditste

Zakon €. 140/1961 Sb., trestni zakon

Zakon ¢. 94/1963 Sb., o rodiné

Zakon €. 29/ 1984 Sb., o soustaveé zakladnich, sttednich skol a vysSich odbornych Skol
Zakon €. 37/ 1987 Sb., o ochrané pted alkoholem a jinymi toxikomaniemi

Zakon €. 218, o soudnictvi ve vécech mladeze

Zakon €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti


mailto:info@malaskola.cz
mailto:obec@suchydul.cz

- Zakon €. 258/2000 Sb., o ochrané vetejného zdravi

- Zakon ¢. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve
Skolskych zatizenich a o preventivné vychovné péci ve skolskych zatizenich a o
zméné dalsich zakont, ve znéni nalezu Ustavniho soudu vyhlaseného pod &. 476/2004
Sb., zakona ¢. 562/2004 Sb. a zakona ¢. 563/2004 Sb.

- Zakon ¢. 561/2004 Sb., o pfedSkolnim, zédkladnim, stfednim, vys§im odborném a
jiném vzdélavani (Skolsky zékon)

- Zakon €. 562/2004 Sb., kterym se méni nékteré zdkony v souvislosti s pfijetim
Skolského zakona.

- Zékon €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a 0 zmén¢ nekterych zakond.

Narizeni vlady:

- Nafizeni vlady €. 75/2005 Sb., o stanoveni rozsahu pifimé vyucovaci, ptimé vychovné,
piimé specialné pedagogické, pfimé pedagogickopsychologické ¢innosti
pedagogickych pracovniki

Vyhlasky:

- Vyhlaska MSMT ¢&. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve §kolach a
Skolskych poradenskych zatizenich

Vnitroresortni piedpisy MSMT

- Metodicky pokyn MSMT k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance
&.j. 14 423/99-22, Véstnik MSMT sesit 5/1999

- Metodicky pokyn k primarni prevenci socialn€ patologickych jevl u déti, zakia a
studentt €. j. 20 006/2007-51 ze dne 16. 10. 2007, Véstnik MSMT sesit 11/listopad
2007

- Metodicky pokyn ministra Skolstvi, mladezZe a t€lovychovy k prevenci a feSeni
sikanovani mezi zaky $kol a §kolskych zafizeni &. j. 28 275/2000-22, Véstnik MSMT
sesit 1/2001

- Metodicky pokyn MSMT k jednotnému postupu pii uvoliiovani a omlouvani zak z
vyuovani, prevenci a postihu zaskolactvi ¢. j. 10194/2002-14, Véstnik MSMT sesit
3/2002

- Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a t€lovychovy k vzdélavani zaka se
specialnimi poruchami u¢eni nebo chovani &. j. 13 711/2001-24, Véstnik MSMT sesit
9/2002

- Informace o spolupraci predskolnich zaiizeni, §kol a $kolskych zatizeni s Policii CR
pfi prevenci a pii vySetfovani kriminality déti a mladeZe a kriminality na détech a
mladezi pachané &. j. 25 884/2003-24, Véstnik MSMT sesit 11/2003.

Analyza situace

Zakladni Skola je soucasti vychovné vzdélavaci soustavy, je zafazena do sité Skol. Vychovné
vzdélavaci cile vyplyvaji z postaveni zékladni Skoly ve Skolském systému. Prvoradym tkolem
Skoly je pInéni povinné skolni dochéazky a piiprava zaka ke studiu na sttednich skolach.

Zabezpecuje rozumovou, mravni, estetickou, pracovni, zdravotni, télesnou a ekologickou
vychovu v souladu se zasadami humanity, demokracie a vlastenectvi.



V pravnich vztazich vystupuje svym jménem a ma odpovédnost vyplyvajici z téchto vztaha.

Skola se nachézi v klidné krajing, v obci Suchy Dil. (MS + 1.st. ZS+ SD) NA ADRESE Suchy
Dil 24.

Ke skole dale patti venkovni prostory Skolni zahrady, kterd je vlastnictvim zfizovatele.
Vyuéovani probiha podle vzdélavaciho programu SVP ZV Jak roste strom.

Sks)la je napliovana do kapacity:”

MS 25 déti

ZS 40 zéki

SD 30 zaka

Prostory budovy 1. stupné + MS + SD jsou moderni, svétlé a estetické. Cést uéeben je vybavena
stavitelnym nabytkem. Na vyzdobe¢ se podili Zaci spolecné s uciteli.

Ve $kolnim roce 2022/2023 jsme se po dohod¢ s vedenim skoly, tfidnimi uciteli, s asistenty
pedagoga, se spolupracujici PPP Nachod, shodli na tom, ze se zaméfime na vztahy a praci
uvniti tfidnich kolektivii. K tomu budou smérovany mnohé Skolni aktivity — projektové dny,
Skolni vylety, spani ve $kole, besedy s Méstskou policii, preventivni besedy o kyberSikané a
sexudlni vychové a o nebezpeci uzivani drog.

Obecné cile, kterych chceme dosahnout ve vSech tématech primarni prevence:

.....

e spolupracovat a zapojovat se do projektii — akci realizovanych jinymi odbornymi
subjekty

e realizovat nabidku mimoskolnich volnocasovych aktivit v navaznosti na programy a
vyuku Skoly — zajimat se o svet mladych lidi

e udrzovat dobré vztahy mezi rodinou a skolou

e realizovat pravidelné schiizky s rodici, kde budou dostatecné informovani a
obeznameni s riziky, jakym jsou jejich déti vystaveny a jak jim predchazet

e nabidnout rodicum didaktické materialy poradenskou cinnost

e zapojovat rodice do aktivit Skoly

Konkrétni cile, kterych chceme dosahnout:
1. Prevence drogovych zavislosti, alkoholismu a koufreni
Cile:
e predchazet uzivani navykovych latek vcetné alkoholu a tabaku
e predchazet zavislosti na navykovych latkdach a zdravotnim problémiim zpiisobenych v
dusledku konzumace drog
e oddalit prvni kontakt s navykovymi latkami, snizovat poptavku po OPL
e podporovat zZaky v jejich napadech, potiebach a tvorivosti
e aktivizovat Zaky k pravidelnym sportovnim a zajmovym cinnostem

Ukazatele uspéchu:
e Zdci si postupné vytvareji realny obraz ,,svéta drog“ — znaji negativa i pozitiva OPL



e ve Skole je zdravé motivujici prostiedi, utvarené za pomoci Zakii, vychazejici z jejich
napadii a potieb

e zdaci vyhledavaji pravidelné zajmy a cinnosti mimo Skolu (krouzky, sport...)

e Skola za spoluucasti zakii porada zabavné akce, vylety, exkurze, mimoskolni aktivity

e Zdci se aktivne zapojuji do protidrogové prevence

e Zdci maji zajem o navstévy odbornikii, maji potrebu diskutovat o problematice s
uciteli

e Zdaci jsou dobre informovani a vedi na koho se v pripadé potizi obratit

2. Prevence Sikany - posilovani a rozvoj mezilidskych vztahi
Prevence projevu xenofobie, rasismu, antisemitismu
Cile:
e predchdzet Sikané — jejim projevim, stadiim a formam
e predchdzet projeviim xenofobie, rasismu a antisemitismu
e upeviiovat obecné uznavané hodnoty a postoje spolecenského zivota
e vyvracet predsudky a péstovat uctu k Zivotu
e posilovat a rozvijet zdravé vrstevnické vztahy
e podporovat v zZdcich jejich prirozenou zvidavost a potiebu poznavat nové
e zajistit bezpecnost Zakii o prestavkach a skrytych mistech skoly
e Ucinné a profesiondlné postupovat pii rozpoznadni Sikany v souladu s pokyny MSMT
e SiFit objektivni, pravdivé informace o extremistickych organizacich, nebezpecnych
ideologiich, sektdach, nabozenstvich, apod.

Ukazatele uspéchu:

e mezi Zaky nebuji Sikana

e Zdci maji zdravé sebevédomi a pozitivni pristup k okoli a ostatnim

e Zdci samostatné mysli a rozhoduji se, oteviené rikaji svuj ndzor, jsou tolerantni

e Zdci maji zdjem a potiebu pospolitosti tFidy (spolecné akce, vylety,..)

e na pude Skoly panuje duveérna a bezpecna atmosféra

e Zdci se zajimaji o multikulturni spolecnost a postoje (rasismus, xenofobie...)

e Zdci maji zajem o riizna nabozenstvi a kultury

e Zaci maji dostatek informaci a znaji rizika extremistickych organizaci, ideologii,
sekt...

e Zdci jsou ochotni resit své konflikty a nedorozumeni dohodou a pod pedagogickym
vedenim najit reseni

e Zdci jevi zajem o navstevy odbornikii

3. Prevence rizikového sexualniho chovani a zavaznych virovych onemocnéni,
Prevence sexualniho zneuzZivani a tyrani - sexualni vychova
Téma je soustiedéno do odborné besedy pouze pro nejstarsi zaky

4. Prevence kriminality a delikvence (dle pokynu MSMT), pravni odpovédnost
Cile:
o vysvetlit a popsat zakladni projevy kriminality a delikvence (kradeze, nasill,
vandalismus, ...)
o vysvetlit jednotlivé dilci mechanismy a dynamiku trestnych cinii, prestupku (co se déje
pred, proc, co se déje potom, jak se citi obét, ...)



predkladat a vysvetlovat modelove situace a zasazovat chovani ve vztahu k normalité
a spolecenské norme

podporovat a zapojovat se do projektii realizovanych jinymi subjekty (napr-

policii, ...)

zasvetit Zaky do zakladnich ustanoveni Trestniho zdkoniku, Skolniho radu, radu
obecne.

zasadit se o to, aby zZaci znali sva prava ve spolecnosti - détska prava, Chartu prav
ditéte, Ustavu CR apod.

upeviovat zakladni pravidla a hodnoty spolecenského chovani

predkladat vhodny vzor spolecenského chovani, dbat na dodrzovani zakona a byt
moralni podporou

Ukazatele uspéchu:

Zaci si jsou vedomi nasledkii spachani prestupku a trestného cinu

Zaci znaji Skolni 7ad a jsou srozumeni s dusledky pripadného poruseni

Zdci respektuji, znaji zakladni lidska prava a hodnoty spolecenského chovani
Zdaci vedi, na koho se obratit v pripadé potizi a to nejen na piidé skoly

Skola ma nizsi vyskyt kriminality

Zaci maji ditveru v pedagogicky sbor

5. Prevence zaskolactvi

Cile:

snizit pocet zameSkanych hodin

posilovat hodnotu vzdeélani

postupovat podle SR a pokynit MSMT pii FeSeni neomluvené Skolni dochazky (od
tridniho ucitele, vychovného poradce, rodice, oddéleni socialné pravni ochrany deti
MeéU az po policii)

spolupracovat s jinymi subjekty na dodrzovani povinné skolni dochazky (socialni
odbor, policie)

Ukazatele uspéchu:

pocet zameSkanych neomluvenych hodin je nizky

Zaci jevi zdjem o vyuku a jiné skolni aktivity - citi potiebu vzdelani
Skola ma dobré vztahy s urady a jinymi subjekty

Skola ma vypracovany plan a postupy, jak resit neomluvenou dochazku

6. Zdravy Zivotni styl
Prevence vzniku poruch pfijmu potravy
Ekologie

Cile:

podporovat zdravy Zivotni styl Zakii — Zivotosprava, duSevni hygiena, rezim dne,
stres, ...

upevnovat kladny vztah ke svému télu

seznamit zaky s riiznymi styly zivota — vrcholovy sport, modelky (plasticka chirurgie),
vegetarianstvi, Zivot v komunitdch, ...

predchazet negativnim viiviim medii a reklamy (tisk, TV, PC) — ideal krasy, odtrzeni
od reality, modni trendy atd.

predchazet vzniku poruch prijmu potravy — anorexie, bulimie, diety, obezita, ...
upeviiovat a rozvijet kladny vztah k Zivotnimu prostiedi — ekologii



e naucit zZaky poskytnout prvni pomoc a orientovat se v integrovaném zachranném
systéemu

Ukazatele uspéchu:
e Zdci maji zdjem o zdravy Zivotni styl — ucelné vyuzivaji sviij volny cas, uméji
odpocivat — relaxovat...
e Zaci dbaji o svuj zevnéjsek a telo (aktivne sportuji, vyhleddvaji pohyb...)
e Zdci znaji negativa a pozitiva riznych stylii Zivota
e Zdaci premysli o vlivu medii a reklamy na jejich Zivot a maji potrebu o tom diskutovat
e zaci maji kladny vztah k prirodé a Zivotnimu prostiedi

7. Prevence virtualnich drog - patologického hracstvi a zavislosti na pocita¢ovych hrach
Cile:

e seznamit zZaky se zdkladnimi pojmy virtudlnich drog — TV, PC, Reality show, vyherni
automaty, sazeni, ...

e predchazet zdravotnim, socialnim a psychickym poskozenim v dusledku prilisného
uzivani virtualnich drog — znecitliveéni, ztrata reality, snizeni sebekontroly, nasili,
zavislost, gambling, ...

e stanovit a posilovat v Zacich pravidla pro uzivani virtualnich drog

e podporovat pocitacové hry, filmy s kladnymi strankami obsahu (postreh, vedomosti,
koordinace pohybii, soustredeni...)

Ukazatele uspéchu:
e Zdci znaji zdakladni pojmy, pozitiva a negativa virtualnich drog
e Zdci si jsou védomi pravidel pro uzivani virtualnich drog a znaji nasledky jejich
poruSovani
e zdci nevyhledavaji pouze hry s tématikou nasili, zabijeni a dalSich kriminalnich cini

Cinnosti nutné k dosaZeni cile

Do minimalni prevence je zapojen kazdy pedagogicky pracovnik nasi Skoly a to v ¢innosti
vychovné ¢i vzdélavaci. Prevence minimalni PP je zafazovana do vyuky i1 do ¢innosti béhem
Skolniho roku.

A. Dlouhodobé akce
Zaii
e 1. ro¢nik: Prvouka — vztahy mezi ¢leny rodiny, spoluzéky

. ro¢nik: Prvouka — Cestou do Skoly
e 3.rocnik: Cteni — NaSe rodina — vztahy v rodiné

[}
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3. ro¢nik: Prv — Bezpecnost pii pohybu v ptirodé

4. roénik: Cteni — Vztahy ve tfidé

e 5. ro¢nik: Anglicky jazyk — communication — My life
SD - navitéva Dopravniho hfisté Nachod

Listopad



. ro¢nik
. ro¢nik
. ro¢nik
. ro¢nik
. ro¢nik

DB~ WM

: Prvouka — Bezpecnost pti pohybu na vefejnych prostranstvich

: Cteni — O vrang, syru a lisce

: Cteni — Pycha ttidy - Sikana

: Pfirodovéda — Prava ditéte

: Vlastivéda — zivot za okupace, rasizmus, Pfirodovéda — prava ditéte,

Anglicky jazyk — My world

Prosinec

alkohol)

Leden

Unor
lidmi

Brezen

5. roénik

Duben

1. ro¢nik
3. ro¢nik
5. ro¢nik

2. ro¢nik:
3. ro¢nik:

4. ro¢nik:

2. roénik:
3. ro¢nik:
4. ro¢nik:
5. ro¢nik:

1. ro¢nik:

2. ro¢nik:
3. ro¢nik:

2. ro¢nik:
3. ro¢nik:
4. ro¢nik:

Prvouka — Povinnosti ¢lenti rodiny, Citanka — Krtek a Vanoce
Sloh — Ochrana pted navykovymi latkami a jejich Skodlivé Gcinky (koufeni,

Sloh — Drogy

Cesky jazyk — Zdravy a nezdravy Zivot, Prv — nemoci - prevence
Sloh — vybér kamaradi z hlediska osobniho bezpeci
Ptirodovéda - Vychova ke zdravi

Anglicky jazyk — Muj prubéh dne, volny ¢as

Jazyk ¢esky — Odlisnosti mezi lidmi, rasova diskriminace, jednani s cizimi

Prvouka — nebezpecéné latky, ochrana Zivotniho prostiedi
Sloh - drogy

Prvouka — Zivelné pohromy

Sloh — pfivolani pomoci v situacich ohroZeni

Ptirodovéda — Prevence zneuZivani navykovych latek, vztahy v rodiné
: Pfirodovéda — VyZiva a zdravi, zéklady rodinné a sexuélni vychovy

SD: Upeviiovani dobrych vztahti mezi détmi

: Prvouka — jezdime na kole
: Prvouka — préava ditéte
: Cteni — VSude ¢iha nebezpeci — vztahy v roding, zaskolactvi, Sikana,

Vychova ke zdravi — toxikomanie, alkoholismus, tabakismus

e SD: Orie

Kvéten

2. ro¢nik
3. ro¢nik

ntace v dopravnim provozu, feseni dopravnich situaci

: Cteni — Srdce pro maminku, Prv — chranéné krajinné oblasti
: Prvouka — volny Cas

5. ro¢nik: Anglicky jazyk — People



SD: Rasizmus

Cerven

3. ro¢nik: Prvouka — prvni pomoc

4. ro¢nik: Pfirodovéda — drogy, prevence pied prazdninami
SD: Pouceni o bezpecnosti v dob¢ prazdnin, rizikovém chovani a skodlivosti

navykovych latek

Jednorazové akce- besedy s psychologem a odb. pracovnikem v oblasti sexualni
vychovy, problematiky drog a Sikany.

Diilezité kontakty

Linka bezpeci (bezplatna) 800 155 555
Linka davéry 585 417

Linka divéry déti a mladeze 585 414 600
Vzkaz domu (dité na ut¢ku) 800 111 113

Webové stranky

www.linkabezpeci.cz
www.linkaduvery.cz
www.ditenauteku.ic.cz
www.soscentrum.cz (denni krizova sluzba)
WwWw.ppp-olomouc.cz
Www.sanarim.cz
www.drogovaporadna.cz
WWW.prevcentrum.cz
www.sikana.cz
www.varianty.cz
www.nasedite.cz
http://anorexie.wz.cz

V Suchém Dole 25. 8. 2022

PaedDr. Lenka Soumarova
feditelka Skoly
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